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Kyrkans Akademikerfarbund

Kyrkans akademiker langtidssjukskrivna oftare an andra

Akademiker inom Svenska kyrkan &r Iangtidssjukskrivna mer d@n dubbelt s3 ofta som
andra akademiker. Det visar en ny arbetsmiljérapport frdn Saco.

Rapporten beskriver ldget bade kring sjuknérvaron bland akademiker och
I&ngtidssjukskrivningarna. Sarskilt anméarkningsvért &r andelen akademiker inom Svenska kyrkan
som &r langtidssjukskrivna pd grund av utmattningssymtom och stress. De &r mer &n dubbelt sa
manga som i jamférelsegruppen. Langtidssjukskrivningar &r ocksd vanligare bland personer som
har svart att koppla bort arbetet pa sin fritid.

Vibeke Hammarstréom ombudsman p& KyrkA sager sa har om problemet i Svenska kyrkan:

- Vi dr vdl medvetna om problemet. B8de prést- och diakonyrket &r till sin natur grénslésa
och humanvérdande. I denna typ av verksamhet behévs dérfér dnnu tydligare grénser och
strukturer fr8n ledningens, inklusive kyrkor8dets och kyrkondmndens, sida fér att
underldtta for medarbetarna att sétta grdnser.

Aven den organisationsféréndring som genomférdes millennieskiftet férsvérar ett
helhetsgrepp p§ arbetsmiljén d§ enheterna &r sm& i m8nga fall.

Vi i Kyrkans Akademikerférbund ser ett tydligt behov av stéd bdde till fértroendevalda och
kyrkoherdar i hur man hanterar fr8gor som dessa. Sjélva har vi under hésten satt in extra
utbildning fér v8ra lokala skyddsombud kring just psykisk arbetsmiljé och
utmattningssymtom fér att kunna stétta sdvél arbetsgivare som medlemmar.
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